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NEWS

Chaque mois, la rédaction vous propose un tour d’horizon  
des dernières tendances, nouveautés, initiatives et 
actualités marquantes dans l’univers du lifestyle,  
de la consommation, du voyage ou de la gastronomie. 

ACTUS DU MOIS

1. DOCUMENTAIRE À L’AFFICHE 
Beauvoir Films, basé à Genève et fondé par Aline Schmid, pro-
duit fictions et documentaires en français, allemand, italien 
(et bientôt romanche). La société de production fête cette 
année ses 10 ans. Actuellement à l ’affiche, COLOSTRUM de 
S ayaka Mizuno, un documentaire soutenu par l ’OFC, 
Cinéforom et la SSR. beauvoirfilms.ch

2. REGARD D’ARTISTE
Pour sa sixième Carte blanche, le Musée d’art et d’histoire de 
Genève invite John M. Armleder à investir ses espaces. 
Intitulée Observatoires, l ’exposition propose une relecture 
libre des collections, nourrie par plus de 500 œuvres de l’ar-
tiste conservées au musée. À travers un parcours thématique 
et évolutif, l ’ordinaire et l’esthétique se rencontrent dans un 
dialogue renouvelé entre patrimoine et création contempo-
raine. www.mahmah.ch

3. UN ESSENTIEL COMPACT À EMPORTER QUAND LA MÉTÉO  
EST INCERTAINE
Cette veste ultralégère en softshell bénéficie d’excellentes 
propriétés coupe-vent et d’un apprêt déperlant C0 sans PFC. 
Elle offre une protection fiable contre les intempéries dans un 
format compact. Une poche zippée sur la poitrine permet de 
ranger les petits essentiels. Pluie, vent ou soleil, ce modèle 
s’adapte à ta journée grâce une coupe épurée que tu peux 
superposer sans effort. www.odlo.com
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4. BEIGNETS DE PERCHE 100% SUISSES ISSUS D’UN ÉLEVAGE 
DURABLE
Les beignets de perche Bergquellfisch allient texture dorée et 
croustillante à l ’extérieur et chair tendre et juteuse à l ’inté-
rieur, pour un plaisir gustatif immédiat. Fabriqués à partir de 
perches 100% suisses élevées dans de l ’eau de source pure 
des montagnes à Frutigen (Oberland bernois), ils reflètent l’en-
gagement de Bergquellfisch Frutigen, une division de la 
société coopérative Coop spécialisée dans l ’aquaculture 
durable selon les plus hautes normes de bien-être animal et 
d’énergie renouvelable. bergquellfisch.ch

5. ÎLE MAURICE: SOLEIL, LAGONS ET LIBERTÉ
Avec plus de 160 kilomètres de littoral, l ’Île Maurice continue 
de séduire les voyageurs en quête d’évasion en 2026. Du sable 
immaculé de Mont Choisy aux falaises spectaculaires de Gris 
Gris, en passant par les lagons turquoise de Belle Mare ou de 
Blue Bay, chaque côte dévoile une atmosphère unique. Une 
invitation à explorer plages iconiques et criques secrètes, 
entre baignade, sports nautiques et farniente tropical. 
mymauritius.travel
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